
各市柔道協会等団体の長　様
各チームの長　様

時間数 科目No. 科目 内容

１／３１ ８：３０～　９：２５ 1 Ⅱ‐1‐(1) ※基本指導Ⅰ (1)基本指導の基礎

１／３１　　９：３０～１０：２５　　 1 Ⅱ‐1‐(2) ※基本指導Ⅰ (2)投げ技の基本指導

１／３１ １０：３０～１１：３０ 1 Ⅰ‐5 マネジメントⅠ 指導組織のマネジメント

１／３１ １１：３５～１２：３０ 1 Ⅱ‐1‐(3) ※基本指導Ⅰ (3)固め技の基本指導

１／３１　１３：３０～１４：２５　 1 Ⅰ-1 柔道論Ⅰ 柔道の特性

１／３１ １４：３０～１６：３０ 2 Ⅱ‐3 ※救急処置Ⅰ 救急処置法の概要

３／１２　８：３０～　９：２５　 1 Ⅱ‐2 ※体力トレーニングⅠ体力トレーニングの基本

３／１２　９：３０～１１：３０　 2 Ⅰ‐2 安全管理・指導Ⅰ 柔道の安全管理・安全指導の基本

３／１２ １１：３５～１２：３０ 1 Ⅰ‐4 柔道の科学Ⅰ 発育発達段階に応じた柔道指導

３／１２　１３：３０～１４：２５　 1 Ⅰ‐3 指導者の倫理Ⅰ
柔道指導者の心構え（暴力行為等の
根絶，礼節の社会的意義）

３／１２　１５：３０～１６：２５　

記

電話　090-7130-0267

平成27年11月21日

一般社団法人山口県柔道協会　事務局長　永冨明彦

山口県公認指導者資格Ａ・Ｂ・Ｃ指導員更新等講習会について（事前のお知らせ）

　標記について下記の実施計画により開催することとしていますので、特に移行措置を受けた平成25年度認定Ｃ指導
員で更新を受けようとする方については、この機会に必ず「実技指導」（下記表の※）を１時間含む任意の４時間以上受
講するようご指導をお願いします。
　なお、正式な開催通知と参加者募集は１２月中に行いますのでよろしくお願いします。

山口県公認指導者資格Ｃ指導員養成（ＡＢＣ指導員更新）講習会　実施計画

第　２　回

平成２８年１月３１日（日）　３月１２日（土）

山口県維新百年記念公園武道館・同会議室

講師名日　　　程

期　　　日

回　　　数

　　　　　２0名

【移行措置を受けた平成25年度認定Ａ、Ｂ、Ｃ指導員で更新を受けようとする者】

「実技指導」（下記表の※）を１時間含む任意の４時間以上受講が必要です。

検定試験

場　　　所

新規受講者　予定数 　　　　　10名

更新講習受講者　予定数

安部文夫

赤尾信行

赤尾信行

山中博滋

砂川利和

正司直樹

日本赤十字病
院講師

岩本　敏

田中賢治

山本敦士

安部文夫
正司直樹
山中博滋


