
第１回ちゅうごく女子柔道フェスタ開催要項 
 

1  目  的：女子柔道の普及振興と女性の競技力向上及び中国地区の女子柔道に関わる 

指導者・保護者の意見交換や交流を目的とする 

 

２  対  象：柔道に興味のある女性及び女性競技者（保護者・指導者は男性参加可能） 

 

3  日  時：※令和元年 12 月 1 日（日） 10 時 start（受付 9時半） 

       

4  会  場：安佐南区スポーツセンター 武道場 

         （広島市安佐南区伴東 3丁目 13-16 号  ☎ 082-848-2411） 

 

5  内  容：〇東京 2020 柔道競技を 10 倍楽しく観るルール講習会 

 ○世界のメダリストによる柔道講習会 

○合同強化練習会 

○女性審判員の為の審判講習会 

           ※詳細は別紙（チラシ）にて  

 

6 主  催：中国地区女子柔道振興委員会 

 

7 主  管：広島県柔道連盟 

 

8 参加料：３００円（傷害保険料等 含） 

 受付で納入してください。 

 

9 参加申込：別紙申込書により下記の電子メールで申し込んでください。 

（１）申込期限 令和元年 １１月 ２２日（金） 

（２）申込先  ※yamaguchi.woman.judo@gmail.com 

 

10 その他 

・個人名・学校名が分かるように出来るだけゼッケンの付いた柔道衣の着用をお願いいたします。 

・小学生・中学生・高校生は部活の指導者又は保護者（責任者）同伴でお願いします。 

・一般・保護者の方は動きやすい服装でご参加ください。 

・正午を過ぎますが食事の時間は取りません。各自水分・栄養補給をお願いいたします。 

・小さなお子様も大歓迎です。申込書の特記事項の欄に詳細をお書きください。 

  

11 お問合せ先：中国女子柔道振興委員会委員長 近藤優子（mobile：080－1905-9171） 

 



参加費
３００円

（傷害保険料等含）

［ ］日 時

［ ］会 場

［ ］参加資格

１２月１日（日）
AM１０：００～PM１：００ （受付9：30）

安佐南区スポーツセンター

柔道に興味のある女性及び女性競技者
保護者・指導者は男性参加OK！

10：00 東京2020柔道を10倍楽しく観るルール講習会！！

10：40 世界のメダリストによる柔道教室

11：30 合同強化練習会 （～13：00）

主催：中国地区女子柔道振興委員会 主管：広島県柔道連盟

（広島市安佐南区伴東3-13-16 ℡：082-848-2411）

12：00 女性審判員の為の審判講習会

柔道衣がなくても参加OK！！

お申込み
お問い合わせ TEL

MAIL Yamaguchi.woman.judo@gmail.com
080-1905-9171 （中国地区女子柔道振興委員会委員長 近藤優子）

「ちゅうごく
女子柔道フェスタ」

２０１９

ルール講習会
講師 濱岡睦月 先生

柔道教室
講師 薪谷翠先生


